JEUNES ET YOGA =
Samedi 4 mars =

- 15|

Salle des Arts Martiaux é
Rue de la Brunette - Varennes/Allieiﬁ

10h-12h 3

YOGA EN FAMILLE

Atelier de pratique de yoga enfant en famille qui permet de partager
une activité commune, de renforcer les liens qui vous unissent
et de développer une relation harmonieuse et sereine avec votre enfant.

Prévorir : une tenue confortable - tapis - coussin - couverture

Tanit : 12 € (un adulte, un entant) - 3 € (par personne supplémentaire)

Intervenante : Laurence Deteix-Debost

Renseignements :
D :06.45.84.76.57 : jeunesetyoga@gmail.com

Réservation obligatoire au_moyen du bulletin d’inscription ci-dessous a remettre
a Laurence Deteix-Debost ou a envoyer a « Jeunes et Yoga », 2 rue Claudius Bourin
03150 Varennes sur Allier accompagné de votre réglement par cheque a 'ordre
de « Jeunes et Yoga » au plus tard le mercredi 1¥ mars.
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Confirme mon inscription a I'atelier yoga en famille le 4 mars 2017
Et joins la somme de ......... €

http://jeunesetyoga.wix.com/yogaclasses



